
เช่น การหลัง่ฮอรโ์มน  เอนไซม ์ และแอนตบิอดี้  

1. การล าเลียงสารออกนอกเซลล ์(Exocytosis) 

สารท่ีสรา้งข้ึนจากใน

เซลล ์เช่น โปรตนีจาก 
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มีวิธีที่ส  าคญัคือ 2. การล าเลียงสารเขา้ในเซลล ์(Endocytosis) 

1. Phagocytosis      2. Pinocytosis      3. Receptor mediated endocytosis 

ส่ิงเปรียบเทียบ Phagocytosis Pinocytosis 
Receptor mediated 

endocytosis 

1. ลกัษณะของสารท่ี

น าเขา้ในเซลล ์

ของแข็ง เช่น เซลล์

แบคทีเรีย เศษไมเ้ล็กๆ           

สารเชิงซอ้นของ

แอนติเจนกบัเซลลเ์รียก 

“cell eating” 

ของเหลว เช่น น ้ามนั 

หรือสาร ละลาย

โปรตีน 

โคเลสเตอรอล, เฟอริ

ติน,             สาร

เชิงซอ้นของแอนติเจน-

แอนติบอดี 



3. ATP ใช ้

ส่ิงเปรียบเทียบ Phagocytosis Pinocytosis 
Receptor mediated 

endocytosis 

2. กรรมวิธีการ

น าเขา้ในเซลล ์

มีการยื่นของเยื่อหุม้

เซลลอ์อก         ไป

เป็น 

 

 

Pseudopodium               
อยา่งนอ้ย 2 อนัโอบ

รอบสาร 

มีการเวา้ของเยื่อหุม้เซลล์

เขา้มาในไซโทพลาซึม

กลาย                     

เป็นรอ่งแคบๆ เรียกว่า  

 

Canaliculi              
แลว้สารจะหลดุเขา้มาใน

ไซโทพลาซึม 

โคเลสเตอรอล, เฟอริ

ติน, สารเชิงซอ้นของ

แอนติเจน-แอนติบอดี 



สิง่เปรียบเทยีบ Phagocytosis Pinocytosis 
Receptor mediated 

endocytosis 

4. ตวัอยา่ง อะมีบาจบัแบคทเีรียเป็นอาหาร, 

เม็ดเลอืดขาวจบัแบคทเีรีย, มา

โครฟาจ (Macrophage)            

จบัแบคทเีรีย, โพรโตซวั 

Trichonympha          กนิ
เศษไมจ้ากปลวก 

การดูดสารละลายโปรตนีกลบัคนืที่

ทอ่ของหน่วยไต, การดูดซึมไขมนัที่

วลิลสัในล าไสเ้ลก็ 

การล าเลยีง

โคเลสเตอรอล, เฟ

อริตนิเขา้เซลล ์



 การน าสารเขา้ในเซลลโ์ดยอาศยัตวัรบั (Receptor) เป็นตวักลางที่เยือ่หุม้

เซลล ์เช่น การน าอนุภาคไลโปโปรตนีเขา้ในเซลลจ์ะตอ้งอาศยัตวัรบัที่เยือ่หุม้เซลล์

และสารที่ช่วยท าใหเ้กิดถุงคือ คลาทริน (Clathrin) ที่เยือ่หุม้เซลลเ์ช่นกนั เม่ือเกิด

เป็นถุงผิวหยาบ (Coated vesicle) ภายในไซโทพลาสซึมของเซลลแ์ลว้ คลาทรินจะ

หลดุออกไปเป็นโมเลกุลเด่ียวๆ (Clathrin triskelions) และถุงผิวหยาบจะกลายเป็น

ถุงผิวเรียบ (Uncoated vesicle) เรียกเอนโดโซม (Endosome) หลงัจากน้ันจะมีถุง

บรรจสุารที่มี pH ต า่ประมาณ 5.0 เขา้รวมกบัเอนโดโซม  เพื่อท าใหต้วัรบัแยกตวั

ออกมากลบัไปเป็นตวัรบัท่ีเยือ่หุม้เซลลใ์หม่  หลงัจากน้ัน ถุงเอนโดโซมท่ีบรรจไุลโป

โปรตนีจะถูกยอ่ยโดยน ้าท่ียอ่ยจากไลโซโซมกลายเป็นสารโมเลกุลเด่ียวภายในไซ

โทพลาสซึม 
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